Mentplan vom 13. - 19.05.2024

Tag

Montag
13.05

Dienstag
14.05

Mittwoch
15.05

Donnerstag
16.05

Freitag
17.05

Samstag
18.05

Sonntag
19.05
Pfingsten

Ganze Woche:

ALTERSZENTRUM E)
SPYCHER

Gemisesuppe
Rindsgeschnetzeltes mit Balsamico
Polenta
Grune Bohnen mit Speck

Lauchsuppe
Paniertes Schweinschnitzel
Pommes frites
Ruebliduett
Apfel-Streuselkuchen

Blumenkohlsuppe
Coq au vin (Pouletragout mit Wein)
Butterreis
Zucchetti

Spinatsuppe
Spaghetti Bolognese
Reibkase
Blattsalat mit Gemusestreifen

Randensuppe
Gebratener Buntbarsch (VE) mit Kresseauce
Salzkartoffeln
Ofen-Cherrytomaten

Rueblisuppe
Emmentaler-Fleischkase
Krawattli-Teigwaren
Erbsli mit Silberzwiebeln

Bouillon mit Fladli
Kalbsragout
Kartoffelgratin
Frihlingsgemise
Erdbeer-Quarkmousse

\"Welelz|SNBEINM Barlauchbratwurst

R&sti, Gemischter Salat

Aprikosen-Quarkknddel
Apfelmus

Schweinswiirstli mit Senf
Brotli
Schnittsalat

Gschwellti mit Hittenkase und
Krauterquark

Fein geschnittener Trutenschinken mit Currydip
Selleriesalat mit Ananas

Chaschiechli
Kopfsalat

Tessiner Minestrone
Baguette-Brot

Café complet mit Lyoner

VEGI-HIT Risotto mit grinem Spargel und

Mascarpone, Blattsalat

E Guete!

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir Schweizer Fleisch aus tiergerechter Haltung.
Menuiénderungen vorbehalten. Betreffend Allergenen oder Intoleranzen fragen Sie bitte unsere Mitarbeitende.



