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Einkaufen und Kochen fallen lhnen zunehmend schwer?

Sie mochten sich trotzdem gesund und ausgewogen ernahren?
Die «Spycher» Kiiche kocht taglich frische und abwechslungsreiche
Mabhlzeiten fiir Sie, die direkt vor Ihre Haustiire geliefert werden.
Eine Mahlzeit enthalt Suppe/Salat, Hauptgang und Dessert.

Rufen Sie uns an und bestellen Sie Ihre Mahlzeiten friihzeitig.
Wir beraten Sie gerne!

MAHLZEITENDIENST: TELEFON 062 918 28 00

LIEFERZEITEN

Die Lieferung erfolgt taglich zwischen 11.00 - 12.00 Uhr
an lhre gewiinschte Adresse

KOSTEN

CHF 17.- pro Mabhlzeit

CHF 2.- LiefergeblUhren pro Mahlzeit

Die LiefergeblUhren werden pro Tag nur 1-mal erhoben

ALTERSZENTRUM-SPYCHER.CH


http://alterszentrum-spycher.ch

